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Актуальность: воспитание морально-патриотических качеств у детей дошкольного возраста играет важную роль в 

становлении будущего гражданина. Согласно новым государственным стандартам дошкольного образования 2024 года, особое 

внимание уделяется развитию патриотизма, уважения к традициям, исторической памяти и культурному многообразию России.  

В период дошкольного возраста особенно важно формирование моральных основ, развитие чувства коллективизма и 

осознание гражданской принадлежности. План самообразования направлен на создание условий для гармоничного воспитания 

детей, акцентируя внимание на нравственных и патриотических ценностях с применением инновационных методов обучения, 

активного взаимодействия с родителями и использования современных технологий. Целевая аудитория - дети старшего 

дошкольного возраста (5-6 лет), период, когда развиваются базовые социальные навыки, умственные способности и 

закрепляются нравственные убеждения. На данном этапе дети готовы к более сложному взаимодействию с информацией, 

обладают навыками работы в коллективе и способны к пониманию и обобщению информации о нравственно-патриотических 

ценностях.  

Особенности работы с детьми старшего дошкольного возраста выражаются в повышенном уровне познавательного 

интереса. В данном возрасте дети очень активны, задают много вопросов, поэтому проект будет ориентирован на более глубокое 

познание через интерактивные игры и занятия. Развитие личностных качеств также играет важную роль - старшие дошкольники 

начинают осознанно воспринимать понятия долга, ответственности, дружбы и взаимопомощи, что будет учтено в методиках 

воспитания. Еще одним аспектом является возможность сложных форм взаимодействия, так как план самообразования 

предполагает активное участие детей в проектной деятельности, проведении более глубоких тематических занятий, 

коллективных обсуждений и совместного решения задач.  

Цель: сформировать у детей старшего дошкольного возраста нравственно-патриотическое мировоззрение с помощью 

комплекса образовательных и воспитательных мероприятий, учитывая их психологические и когнитивные особенности.  

Задачи:  

1. Развивать нравственные качества у старших дошкольников через осознанное обсуждение таких понятий, как 

справедливость, взаимопомощь, уважение к другим;  

2. Глубже изучить информацию о Родине: дети в этом возрасте подготовлены к более детальному знакомству с 

символикой и культурным наследием России, что предполагает использование сложных материалов и заданий.  

3. Поддержка развития социальных навыков и способности к сотрудничеству: формирование чувства единения путем 

участия в общих проектах, коллективных играх и квестах, посвященных патриотическим темам;  



4. Воспитание ответственности и гражданской позиции: старшие дети могут уже принимать участие в небольших 

социальных проектах, что способствует формированию основ их гражданского самосознания.  

 

  



Комплексно -тематическое планирование  

Месяц  Тема месяца  Мероприятия с детьми  Мероприятия с семьями  

  

Сентябрь  

  

«Я - гражданин 

своей страны»  

  

  

Введение в понятие  

Родины, знакомство с 

символами России (флаг,  

герб, гимн)  

  

1.Торжественное открытие проекта: 

знакомство с символами России. 

2.Игровое занятие «Флаг, герб и гимн 

России» (разучивание гимна, 

раскрашивание флагов).  

  

1.Анкетирование "Что знают 

ваши дети о России?"  — для 

выявления начальных знаний 

детей и ожиданий родителей от 

проекта.  

2.Консультация для родителей: 

"Как формировать у детей 

любовь к Родине через 

семейные традиции?" 

практические советы по 

развитию патриотизма в семье.  

  

Семейное задание: составить коллаж «Моя семья»  

  

Октябрь  

  

«Люблю свой 

край родной»  

  

Знакомство с родным 

городом/регионом, его  

достопримечательностями  

и историей  

  

1.Тематическая экскурсия по родному 

городу (музеи, памятники, парки).  

2.Коллективное создание картины «Мой 

родной край».  

2.Игровая экскурсия «Знаем ли мы наш 

город?» с участием детей.  

  

Родительское собрание: 

"Важность привития любви к 

родному краю" - обсуждение 

роли родителей в развитии у 

детей уважения к родной земле.  

 

  Семейное задание: «Мой город глазами ребенка» - совместная работа 

родителей и детей над созданием семейного альбома о родном крае.  



  

Ноябрь  

  

«История моей 

семьи — 

история 

страны»  

  

Семья как часть истории 

страны, семейные  

традиции, предки и их 

роль в истории.  

  

1.Проект "Династический альбом" - 

создание семейных альбомов с 

историями о родственниках.  

2.Тематический  день  "Семейные  

традиции".  

  

  

1.Консультация для родителей:  

"Как передавать детям 

семейные ценности и 

традиции?" .  

2.Круглый стол с родителями: 

обсуждение семейных 

традиций и историй, 

передающихся из поколения в 

поколение.  

Семейный вечер «История моей семьи» - презентации семей о своих 

родовых традициях.   

  

Декабрь  

  

«Героизм и 

мужество  

защитников 

Родины»  

  

  

Историческая память о 

героизме защитников 

Отечества  

  

  

1.Виртуальный тур по музею Великой 

Отечественной войны.  

2.Чтение и обсуждение рассказов о 

героях войны.  

3.Создание  открыток  и  писем 

благодарности для ветеранов БД.  

  

1.Родительское собрание: "Как 

воспитать в детях уважение к 

подвигам предков?"  

- обсуждение, как рассказать 

детям о военной истории семьи.  

2.Совместное участие в акции 

«Письмо солдату».  

  

Январь  

  

«Традиции и 

культура 

народов  

России»  

  

Многонациональная  

Россия, традиции и 

культура разных народов  

  

1.Фестиваль "Мир в одном зале" — 

демонстрация национальных костюмов, 

музыки и танцев.  

2.Кулинарный день: знакомство с 

национальными блюдами народов  

России.  

  

1.Анкетирование: "Как 

традиции разных народов 

отражены в вашей семье»  

2.Круглый стол с родителями: 

обсуждение роли культурного  

 



  

  

 2.Творческий конкурс «Национальные 

костюмы России»  

многообразия  в 

 воспитании детей.  

Семейное задание: Совместная подготовка национальных блюд для 

кулинарного дня.  

  

Февраль  

  

«Я — будущий 

защитник 

Родины»  

  

  

День защитника  

Отечества, роль защиты 

Родины  

  

1.Виртуальная экскурсия по Военному 

музею.  

2.Создание творческих работ  

"Защитники Отечества".  

  

  

Консультация для родителей:  

"Как развивать чувство долга и 

ответственности у детей?".   

Спортивное мероприятие "Веселые старты" с участием пап и дедушек.   

  

Март  

  

«Творим и 

строим  

будущее 

России»  

  

  

  

Профессии будущего, 

вклад каждого в будущее 

Родины  

  

  

1.Мини-проект  "Профессии  моей 

мечты".  

2.Создание макета "Город будущего".  

3.Творческое задание «Строим будущее 

вместе»  

  

1.Консультация: "Как помочь 

ребенку в выборе профессии и 

развитии интересов?" 

2.Совместная работа с детьми 

над макетом «Город 

будущего».  

3.Круглый стол с родителями: 

обсуждение роли семьи в 

развитии интересов и навыков 

детей.  

  

Апрель  

  

«Природа 

богатство  

Родины»  

  

Экологическая культура и 

бережное отношение к  

природе  

  

1.Экологическая  акция:  посадка 

деревьев или уход за клумбами.  

2.Игровая деятельность «Сохраним 

природу вместе».  

  

1.Анкетирование: "Как вы 

поддерживаете экологическое  

воспитание дома?"  



  3.Создание коллективной работы 

«Природа моей Родины».  

2.Совместная посадка деревьев 

или участие в благоустройстве 

территории детского сада. 

3.Консультация для родителей: 

"Экологическое воспитание 

детей в семье»   

  

Май  

  

«Праздник  

Великой  

Победы»  

  

Память о Великой  

Победе, героизм народа  

  

1.Участие в мероприятиях, 

посвященных Дню Победы.  

2.Создание стенда памяти «Герои нашей 

семьи».  

  

1.Совместное участие в акции 

«Бессмертный полк».  

2.Помощь в подготовке детей к 

патриотическому концерту.  

Торжественное закрытие проекта — патриотический концерт с 

участием детей и родителей, презентация лучших проектов и 

награждение участников.  
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